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 مقدمة 

، ماااات سح  ااااه  ذ ااااه  ستجهاااااهف ل نااااهه رحاااا  س   اااا  س  اااا  تحااااهذه اااااة  سليه ااااء علاااا    س  اااا     اااا  

ذ ماااه قسفياااج ماااك سح  اااه  ماااة و ه    اااء ماااك س دااا سا  ذل ماااهف، ماااك  ااا ه  قس اااء  ح  ااا    ااا   91ك ف ااا  

 اااا    اااا  ه  اااانء،  ااااس    ه  لاااا ء  جااااه م   ااااء س   اااا  س  91ذ  91  نااااء مااااك ل نااااهه تااااا سذ     هقاااااه  اااا    

س  ثنااهئ اه، حع تهه م اه حع ا  كهفاء ف اهف سه   ات، ت  اة ماك س ج ستا  س ةم اء ذس ذ س اصر ما  س    ا    

 كا ذر ااااء س ثااااث س ثاااا    اااا ق   اااا  عء س ااا مك س ع  الآاااا  ومااااك، ذااااا  مااااه  ااااهاث ااااا   اااا ذ   ااا   ذا  نااااء س  يهفااااء إ

هفاء  قحاه  س عاه ث،  اا     حا س   سلا سم اء   ا  سرتشا ف اا  ك  ،الارتشهق اا  تعا ق الات اهوف ذ ا كء الارا را 

 ن اااااهلهه س  س ااااات، ذ   اااااا  س شااااا كء س عنك  ت اااااء  ااااا ذ  س  ماااااه  ذسلساااااه  س نه ااااا ء  ااااا   ل ااااا ه ،   ي  ااااار 

 . سللهفهف ذلمكنء

ذ ااااه ند  صعااااا   اااااع  ء س   س ااااع س ذ ااااا قه سل ه ااااا  ماااات س ن اااااهف سللاااااته فء مااااك س  حااااا    اااااةس  عااااا   

زسماااهف ذام سااااهف، عع ااا ره اااا  ااااةس ا سذماااه تي  ااا ج اااا س   س   ااا  س  ااا   ماااك  الا   اااهق س داااها   سل  ااا   

مبااا   ااا   م كاااك ماااك      س اااع مااات " فهيلااا   "ذ" ذسعلاااه "س  حااا  س ااا   سل ذ اااهئع س   س اااع الاح  اااه   

س ن اهف سللاته فء، س يا ث  س اةه  اهاث اا  تج  ات معع ااااهف ذمع  ماهف يع ب ااه من ا   اا  تا       ماهف كااه ثث 

 . هقس رنل ء سح  ه  ء ذس   ه يء    غء  ق    د  جه        ره ذ  ن  

ح  ه  اااء ماااه اااا  ذس ااات س ذ اااه  س ننلااا ء ذالا : ذ عاااع س لااارسه سل مااا ه س اااةه سرع يااا  مناااج س  قس اااء اااا 

  عناااع اااا  جاااع س   ااا  س  اااا   ذااااع اناااه  ماااك مكتل اااااهف ي كااااك ق ااا اه ماااك    اااج  ل    ااااةس س   اااا  و 

يح ع   ى س ل   اااهف ذل ماهف ذسلشاهكعا ماهه   ااث الا ا س اهف ذس    عاهف س كن  اء   حي ا    ا   ا   

 آمك  ن ء     ء اشء من ء ل نهه ذ ه ق      تجهذ  ج ذفج س  ع ءا
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I. ار المنهجي للدراسةالإط: 

جااااه  عع  اااا  ذس اااا   ااااج ااااا   ااااث  س ذياااا ه سلع ف ااااء، ي ياااا  ععاااا  ف عع  نااااهف الاتجااااه ،   اااا  ي ااااعر ص

    ه س ثث تنهع مك س ع  ل إيلهر ء، صو    س  ع    س ةه  سع  مث  مك غ    ذس اةه و سه يحا   س ي ا ه 

الاتجاااه   ه اااء ماااك الا ااا ع س   ذ "   ،   ااا  حاااه  ف اااج "حااا ق      ااا قف" ااا ى غه   اااء س  اااه    ، اااا  عع  ااا  

س  أااار س ع اااث ذس نن اا ث، ت اا دث مااك  اا ه  باا   س ناا  ، ذتساا    سف تااأ    تاا ح ةث  ذ  ينااهم   ذ س اا جه ء 

 .1"س ن       ت سل ا  هف ذسل س   س ثث علت    اة  الا  جه ء

ذ  او    أما  ماه ص س يع ف س     س          رج   ه  فا س  عع اا س لا ع معا   اك  اهت  سه   ات، " 

ااهر س م اااه     ذو ذلنااات س عااا ذى  اااك و ااا  ك تاااث س   اااه  س   ااا  )  COVID‐91اااا  جاااع تنيااا ث ذ اااه  ك قذراااه . كا

 .2"س     كه ا ست ج ء صذ ء  همء  لذ  مك سرتشهق س   ه 

ذ اا   اا    9191صعاا  سلاا ع س ااةه يلاار ج س ن اا ذلم س  ااها  سللاا ج   عااهل  91-ذ شاا   م ااعلف ك ف اا 

   diseaseماااك ك  اااء مااا ع  " اااا "ماااك ف ااا ذلم، ذ " ف اااا"، ذ (تاااها )ماااك ك  اااء ك قذراااه " كااا : " شاااسع س  اااهع الا اااث  ه

 هلإرج  زيء، ذاةس سل ع علر ج    ء ح ي   ماك س ن  ذ اهف س  هح اء تاث س  عا ف   وهاه ةذه ما   اا  م يناء 

 .3"ذذاه  ا  س    

 ا س  ااااء     هيااااء مااااك سرتشااااهق س   ااااه ،   اااا ف ذمغ  اااااه مااااك س اااا ذه س ثااااث  ااااهق   صعاااا  ست ااااه  س  اااا س    الا 

س لااا عهف سلغ   اااء صعااا  فااا ع س   ااا  س  ااا   ماااك  حاااع س ذااا  ماااك سرتشاااهق س   اااه ، ص    اااع سلغااا       اااه اااا  

،  صش ع   و  غ ر س يعه اهف ذ    اه  عاهع س ا   اء 9191مهقلم  91صح س  س     س     س شهمع ي ل 

مااااهقلم،   اااا ث ععاااا  ح س اااا قذلم ذسهذهااااا سف ذس  س  نااااهف  91ذس  ساااا  ك      اااا    اااا مج س  اااا س  مااااك ياااا ل 

                                                           
1Daniel J. O'Keefe, 2002,Persuasion: Theory and Research, P 62. 
2

https://www.usj.edu.lb/coronavirus/pdf/effets 
3

https://www.unicef.org/ar 

https://www.google.co.ma/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Daniel+J.+O%27Keefe%22
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س ذ ا ق ء  ه ا قذلم  ااك  عا ، ماك  حااع اا ه  الا ا   سق ء س    سغ ح ااء ذ ا ل  ا ذز الاريعااهع اا  س اا مك 

 .سل قس ث

 91ذ 91ذ  ا  اااةس ل اهلم  ح  اا  ااة  س  قس ااء س ننلا ء الاح  ه  ااء   ا    نااء ماك ل نااهه ماه  اا   

الاح  ااه   ااا  عغع ااء  اا   م  اا  مااك س   ه ااهف س ا س  ااء  باا  ق اا ع سل  كااء،  اانء،  ااها   ذ ااهئ  س   س ااع 

 ناااهه ، ذس اااته ف    ه اااه تيكااا ث مشاااك ف ذ اااع  هف ل  نجاااء تعااا س  س ذلااا  ء ه اااء  جااااث س شااا   ذ 

 س اااع س   ااا  س  ااا   ماااك  ااا ه س   ااا ف م ااا سر ه  نااا  سلكتلااا هف ذس ن اااهئ  س ثاااث تاااث   ااا اه  ااا ه اااااة  

 . نهه  ع  سركشااهف س  هئحء  ك    ره ذ    هف ل  ر دهقسفس   س  س نا   ذ 

اااه  ماااان   س  حاااا   عاااا  س كشاااا   ااااك س ذي يااااء ااااا  س ع اااا ل   س ااااعء  هئنااااء مااااك صس ع  اااا  سلاااار ه "ذلااااه كا

عا  رت جاء مع  ماء، ذ   حيا  ماك  ا   صس ي س   س عهمء، ته  ك         س عيع ذتحا       هتاج  ثا  ي اع 

قذلم  ي يااال   اااو قا ناااه  اااهلن   س اااةه يت عاااج س  ه ااا  اااا   قس ااا ج لشاااس ء  س ن اااهئ  ذمااا ى معه يتهاااه    س ااات سلااا 

تح ااا   م لااايه ذتند  اااه     اااه ا ذس ع   اااهف س عي  اااء ذس  ج  ر اااء س ثاااث ت حاااج  ه  ااا ذق  " ،  ه   اااهق  4" ح اااج

م ااااه    س   ااااهق سلاااان   م   اااا    اااا     عااااء سلشااااس ء 5"س  حاااا  س ع أااااث،  ذ مااااه تر نااااج    ااااء س ع اااا ل س  ه ااااء

اه  م ااا ع  ح نااه م  حاا قس سل ق  ذ ااء، ذ  ااو  غاا ع الا ه ااء   ج  اات ح سر هااه  ع  يااء     ااء    يااء، ذلااه كا

 اااا ه  قس اااااء مشاااااك ف س   عااااا   الا اااااا ست ف   ااااا ى سلر لاااااهف س  ع   اااااء فيااااا  س   ااااا ره مااااان   س   ااااان  

 أر س جاااااه م اااان   تل ااااأ ص  ااااج ل حااااهز ااااا  س ع اااا ل س ع  ع ااااء ذالاح  ه  ااااء، ذ ع  اااا    اااا  سل  دااااء "س  ح   اااا  

 هلإاهفء صع      هف س       ذإ  ه  مت   ه  ذتنل   ت و س ع   هف، ذ ع  اةس سلن   ماك  مثا  مناه   

 6." س  ح  م  مء    س ت الاح  ه   ملر ع  نجث ج سا   ذس        هتج

                                                           
4Alfiro Jhon, 2014, sociology and techniques of scientific research,P 17. 

، 2،منهجيــــة البحــــل مــــي العلــــول الإيســــانية، دار النمشــــ  للطباعــــة وال شر،دمشــــ ، 3002عبــــود عبــــد الله العســــكري،5

  14ص

  186 ، ص2،علم الاجتماع والمنهج العلمي، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، مصر، 3892محمد علي محمد، 6
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لااا ء ذمناااج ي ئاااث ااااةس سلااان      عاااء ااااةس س  حااا  ذ  مااا   ا سفاااج س  سم اااء صعااا  ق ااا  ذس ااات س ذ اااه  س نن

ذالاح  ه  اااء  ا ناااهه اااا  جاااع س   ااا ،  هو   اااه    ااا    س  سليه  اااء س شااانج ء  بااا  س جاااااهت     ااات سلع  ماااهف 

 ناااااهه اااا  س   ماااء  بحه اااء  اااك ل ااا  ء سلع ذ اااء ذس ثاااث  اااس   راااااهفة  ذ  ااا       ااا ه سعااا   ااا   م  ااا  ماااك ل 

ذ ااا  ذح اااز   ااا  يااا ذق  ااا سق ت ياااهو   ااا   س عناااع سللااا ج   ذف  ااا  س  حااا ،  ه اااء ذ   سليه  اااء  ه   هقااااه 

  س  مج اااء ماااك   ذسف س  حااا  س ع أاااث، ذهااا  مر ناااء ماااك  ااا   ماااك ل ااا  ء، يج ااار  نهاااه سه  ااار  ااانج ه   ناااه  

لا يه  ا  كك س  ه ا  ماك  قس اء ذ س  يه  سل ه   س ةه يا ث  صناج ذ ا   س  ه ا ، ذت ع ار ت ع عاه ذا ا س س م

فجااث رنلاا ء سه  اار، ذماا ى تااأ      ااو   اا  صحه هتااج، ذت كنااج  ي ااه مااك   ااهل    ااهف  اا س ء معااج علااه    

 7.    س   هق م ى    ج ذ  ء صحه هتج 

  اه  نهاه عغ ار اا  م  ا  ماك ل  و ص،ذقغث مه ت ف   سليه  اء مع  اء  ينهم اء، ماك حا  س  نه اع س   ياهو 

  يلتشانجه  اك سليه  اء سل ه ا   ذحجاه   حاج م اه ي كاك س  ه ا  ماك م  داء  ك س   هراهف س ثاث ي كاك م    م

 .م ى س ت عه  سل ح ز  ا   ء س عهقئء    ج

ذا  مه يعك    ث س  ع  هف س ثاث ت اه ف س  ه ا  اا  صرجاه     ح اج، ص  ماك س  ك  از   ساه  صيناه  

س لاهئ   اا   91 ه مر ا   لذا  ماك تا س  هف حهئحاء ك ف ا   اةس س  ح   بحه هف س    حء  ه ء ا  غ اه 

و مي ماااء ة حاااهز ذس ااا ع  هف ق ه ص  يسااا    ستجاااه  س   ااا   ذالارتشاااااهق ذ ه  اااهع  فاااي  ااااةس س  حااا  و يعااا ذ 

ه ي  اااء،  حكاااث    عاااء س  هئحاااء س ثاااث و س ااا  صعااا   ااا ذ  م ه اااء ااااة  ل اااع   اااهئ   اااا   ك ذ قس اااهف م  سر اااء 

ع مجاااا ه،  ااااازسمك ماااات تنااااهم  ل حااااهز ذس  جااااهق  سه ب يااااء سل ع يااااء  هل ااااا ع، ذماااات مااااه    اااا  الارتشااااهق  شااااس

 :ي ه ر س  ح  ف ج مك  ع  هف  عع     اه يك ك ا  مه ي  

قسان ااء م ااا ع س  حاا ، ذ  ااء ص   ااث ريااع سيعاا سل سل ااه ق ذسل سحاات سللااه      اا  س  ااأ    س نداا ه  ●

     ا ع؛

                                                           
دار المسـش ة للطباعـة وال شـر . ، مناهج البحـل مـي الب بيـة وعلـم الـنفط، الطبعـة ال انيـة، عمـا 3003ملحم سامي محمد،7

 275والتوزيع، ص
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 ااا   ه اااء  اااه ج سمم ذس يااا ى م اااه يلاااهاث اااا  سريعاااهع ك ل ااااع   ااار ر الارا رصااا   نااا  س ك  ااا  مااا ●

    الات هه ذ ع  ء س   س ع؛

 ناهلهث س  ا س  سلناا ع   اه    ا    ل س   كك مك الارن س  ذالا  ي ه  ه عنع     ي     عح ل  ●

 ؛  نه  سلسهلء

ذمةس ملا  س  س  قسسا ث،  يجعاع ماك سللا ج   يع ا   ا هغء (  نء 91-91)    عء  ك سلل ج    ●

 مث  مك م   م ه يلهاث ا  صا سق س     ذس  ج ؛ س    ج ا  

  ل س   س ع سل ه    حكث س   ا  س  ا  ، ذاا  ماه ي ا ت   ا  س ا سقلم ف  اء س  عا ف  اك  ا    ●

حاااااااه سف يي اااااااه سف ذإ  لااااااا س   ح ء ذتي ااااااا ث إ   ااااااا  س  حااااااا وف س عهقئاااااااء    ااااااا   عاااااااح س  غ ااااااا سف س

 .ذالارنعهوف

II. تحليل واستخلاص النتائج: 

  ااع    ر اا   ااا   اا ع ذذ اا  ر ااهئ  س  حاا  سل اا سي  ذتح   جااه ذمنه شااتهه، ر  اا      ر ناا  الارت ااه  صعاا  

صعا   ا      اة  س ن هئ  و ي كك    تسا   ر اهئ  محا    ذمع ياء   انء نههئ اء،  اع ها  ر اهئ  تي  ر اء منلا  

، ذت عاااه لاااه اااا  م ااا   اااا    ذسف (س  حااا وف س ننلااا ء  ا ناااااهه اااا  جاااع حهئحاااء ك قذراااه)ماااه   داااها   سل قذ اااء 

س  ح  س ثث س    رهاه،  نحهذه   ع س ن هئ  س ثث  ف  تهه سليه  ف س شنج ء سلنجا   مات  ا   ماك ل ناهه 

ه  ذس ياا ذه م ااه  نهااث ي ق اا   ااا  س ندااهم   ااا  م   اا  س  اااع هف الاح  ه  ااء، ذسلن  اا      جااه    س ذ اا  

س عاهل ذس  اه  رها او  اك ت     اء ف اء ل ناهه س اةيك ي اه ع    قس اتهث  با   ا سم  س ا   اء غ اا  : س  ع    ا  

 .س ندهم ء

 

 مع  مهف  ك سل ح ز -9

 .وصف ج ط عينة البحل( 3)الشكل رقم 
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ااااا  ميه ااااع يلاااا ء % 51   يلاااا ء إرااااهز ت  ااااع ( 9)ي ضااااف مااااك س ياااا س   لذ  ااااء ل اااا    س شااااسع ق ااااث 

 . مه يعك  س  يهق      مل  ى ح   س ع نءذا  % 55.51س ةك ق س ثث   غ  ا  س ع نء سل قذ ء 

 . يوضح سن عينة البحل( 3)الشكل  رقم 

 

 

 

 

 

 

 

  س ن ااااء سللااااته فء هاااا  ف ااااء  ي  ااااع س شااااسع   اااا    فاااا س  س ع نااااء سل قذ ااااء  لاااار م غ اااا  س لااااك، ص  ي اااا      

 اانء   لاا ء  99عاا  ص 91 نااهه مااه  اا    اانء، ص  ي  اات سقتنااهع يلاا ء  اا   ل  91 اان سف ذ 91ل نااااهه مااه  اا   

 %. 11 نء   ل ء  91ذ 99 نهه     ا  سلهئء  هليهقرء مت ل %  11تيهق  

 توضيح الحالة العائلية  للعينة المدروسة( 2)الشكل  رقم 
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س ذه اااء س عهئ  اااء     حااا     ص   ت  اااع س ع ناااء  س ثاااث ت  أاااث صعااا    ااا   ر ذ اااء يلااا ء (1)ي ااا   س شاااسع ق اااث 

ماااك  س اااةيك ي   ااا    ذه اااء سرن اااهه ل ااا  ك، اااا   ااا   م  ااا  %  91ت وهاااه يلااا ء % 15م   اااء م تنعاااء تيااا ق   

م اااااه يع اااااث    الار  اااااه   ا ااااا   س ن ذ اااااء تجاااااهذ  ر ااااا  س ع ناااااء %1 س اااااع   ااااا   م  ااااا      ه اااااء س  ااااا ث ل ااااا ه 

 .سل ح  ء

 

 :توضيح المستوى الدراس ي لعينة البحل( 4)الجدول رقم 

 المستوى الدراس ي العدد ال سبة المئوية

 (ة)غش  متمدرس  1 0,52%

 ابتدائي 624 56.46%

 إعدادي 560 41,79%

 ال انيةالفرصة  157 11,71%

 المجموع 1340 100%
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ذت   ااا  .%  55.11    غ ااار سل حااا     م   ق ااا     لااا ء س  ااا ذ  سل  ه سل  ااات ماااك  ااا ه  ااا س   

 .99.19%س  ل ء     سلل  ى الا   سو  ذسلل  ى الا  س ه  صن ه  س     نء ف  ء  هر ء في  يل ء

 الانتماء الجغرامي(  2)الجدول 

 ال سبة العدد المجاليالانتماء 

 %65.59 879 حضري 

 %34.01 461 قروي

 %100 1340 المجموع

ميه اع سه اهه س يا ذه ذاا   11.11% سع سر  ه  سل ح     صع  سه هه س ذ  ه      يل ء ت     اا  

ماااه يعكااا     اااء ر اااهئ  س  حااا    ااا  ملااا  ى ق ااا  ذس اااات س   ااا    ااا  ف اااء ااااةس سه اااهه ماااك سه   ااات سلغ  اااا  

 . ميهقرء  هه هه س ي ذه

 المؤسسات التعليمية(  6)الجدول رقم 

 ال سبة المئوية العدد المهمة داخل الجمعية

 %26.25 352 التعليم الخصوص ي

 %62.00 831 التعليم العمومي
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 %11.71 157 الفرصة ال انية

 %0.07 01 بدو  

 %100 1340 المجموع

%  19.11ي ا ذ مااك  اا ه س  ا ذه    يلاا ء سل   ق اا    اه  ع  ث س ع اا م  م  اا     ا  يلاا ء   عاا ه 

 مااااه م ع أااااث س ن  ااااء س  هر ااااء ف   اااا س يلاااا ء اااااع نء  ااااث ت جااااهذ   91.91%ي وهااااه س  ع اااا ث س    ةاااا ث   لاااا ء 

 .مك مج  ع س ع نء س  ح  ء% 99.19

 ذت     س     س ذ  91    ء  همء  ك ك ف    -9

ي كااك س   ااهق س لاارسه  اااك سلكتلاا هف ذإيجه  ااهف س ثاااث سمتلاا هه سل حاا ز  ااا ه س   اا  س  اا   ماااك 

 :ذس لرسه لذه سلع ذ  ا  اث ل   ء س ثث      ا  س  ح  

 ماااهه  صيجه  هف م   ء س     س     ذمه س س  ن ف  شسع  ه ا

 :فسهر  إحه ء  ك س لرسه م ه ا  م    ا  س   ذه س  هع 

 93 التوقف عن الدراسة 

 203 استخدال الهاتف لساعات غش  محددة 

 158 لكب ونية إلعاب أالفوز مي  

 105 عدل الاستيقاظ باكرا  

 302 التخلص من ضغط التحضش ات المنزلية للدروس  

 85 استخدال وسائل التواصل الاجتماعي 

 345 صدقاءتوطيد علاقات مع مجموعة من الأ 

 87 سري وتجمع العائلة على مائدة الطعالالأ  ءالدمى

 12  أحفظ جزء من القر 

 41 تعلم اللغة عب  اليوتيوب

 402 النول مي ساعات متأخرة 

 852 الحرية 

 1 عدل اتساخ ملابس ي 
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 13 جنبيةأفلال أمشاهدة 

 08 الاعتناء بمذكرتي اليومية

 23 الاهتمال بتدوير النفايات والصناعات اليدوية

 03 التمشز مي لعبة الن د الالكب ونية

 01 تعلم مبادئ الشطرنج

 47 الرسم والتلوين

 01 تعلم الطرز والخياطة

 85 المطبخمي مي أمساعدة 

 15 خبار بشكل يومي متابعة الأ 

 03 يشطة جمعيتي عب  وسائط التواصل الاجتماعيأالمشاركة مي 

 01 الفوز مي مسابقة التجويد عن بعد

 21 الاهتمال بنظافتي

 10 ول بها أقات سلبية كنت يمراجعة سلوك

 320 التفكش  مي مستقبلي 

 452 استغلال وقتي 

 85 خوتي إاللعب مع 

 19 التئال على مائدة الطعال 

 02 لعاب عائلية داخل البيت أالقيال ب

 06 كسب ود والدي

 596 النجاح بدو  امتحانات

 215 ستاذ والمديرتغيش  سلطوية الأ 

 13 المساهمة مي تزيش  الحي

ي اا ذ مااك  اا ه س  اا ذه    صحه ااهف سل حاا      ااك س لاارسه سل ع اا   ييجه  ااهف س   اا  س  اا   ذماا ى 

س ا نه تهث ماك م    ااج  اه مء، ص   با  ح جااث  شاسع م كا ق ذ  لاار م تنعاء   اه ين اا  ت ا قاث لإيجه  ااهف 

 ذماااااك(  ) ناااااع 111ذماااااك س نجاااااه   ااااا ذ  سم حهراااااهف ( ) ناااااع511م   اااااء س   ااااا ، ذس ااااا نه تهث ماااااك س ذ  اااااء 

، ذمك س ا  كك ماك ت   ا     اهف (  ) نع 519ذمك س ن ل ا   ه هف م أ     (  ) نع 519س  غ ه ذ ثث 
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ذمااااةس (  ) ناااع 111ذ ي ااااه س ااا   ط ماااك ااااغ  س  ح اااا  سف سل ز  اااء   ااا قذلم (  ) ناااع 151مااات ل ااا  ه  

 .  ل الا ت يهظ  هم س

 آ  س كااا  ث  ذ عع اااث س  غاااء  ذ  كاااك اااا  ميه اااع   اااو  اااث تحدااال ليشاااعء س  يهف اااء ماااك    اااع  نااات س يااا 

ذغ  اااه مااك ليشااعء  اا ى  عاا   حاا     ااع ص   ااث ريااع منعاا ل ...س   ااث ذس   اا  ك  ذ سللااها ء ااا  تاا     س  اا 

 كا ذياا  ذس  ع اا ث  ااك  عاا  مااك سا  ااهل ل نااهه، ذااا  مااه يعكاا    ااث  عاا ق  س  ااات ذملاا ي ع س  ع اا ث إ

 .ععه ذ  هقس س ا ست ج ه    ع  ث سلل ي   س ةه ت مت  غ ر س  ذه ذمنهه سلغ   س   هق  م 

 : ه  ل ء   لرسه س  هي  سل حج  ل  ذق  س  ح  كه  كه  هع 

 مهه      هف م   ء س     س     ذمهه  سيعسه هتهه س ل   ء  نوا

ف    ااا  ر اااهئ  صحه اااهف سل حااا      اااك رنااا  سل غ ااا سف سل ع ياااء  ه لااارسه لذه ذس ثاااث    ااا  اااا  ااااةس 

 :ا  ي   س لرسه  ي ه

 ث س    مهف س عهئ  اء  151س  ب   غ ر ل نهه     مب   همع   اث       ء ا  س ن سغ  أمب      

ذ ااا ل ص  اااهق س جااا سيه ذس ذ   اااهف م اااه اااا  س لاااه   فه  ااا   ذس عنااا  س اااةه ي  ياااه  ل ناااهه ةتناااج ل ااا ه ، 

حه ااهف  باا ف  ااك س ذ مااه  سلااه ه ذفيا س    اا  ه  سل ق ااء ذ اا ل  اا س    ااهلم س ع اا ، م اه يت اا       غ اار إ 

ذس نن ااااا ث حااااا س  فااااا ع س   ااااا  س  ااااا    ااااا ه س  ع  ااااا   اااااك س ذ ماااااه  ماااااك س ذ ااااا ق صعااااا  ف ااااا ه س  قس اااااء  ذ 

 .في (  ) نع  99 لهلم  هةق   ذ س ا سحت ا  سلل  ى س  قسس ث إ 

 ذ ه  لاااا ء  بحه ااااء  ااااك س لاااارسه سل ع اااا    ااااه س ت  اااا  تحي يااااج  عاااا  ماااا ذق س  هئحااااء ذمااااه هاااا      هتااااو

 :سلل ي   ءا كهر  إحه ء كهلآع 

 352 استعادة حياتي

 221 العودة للحياة الطبيعية

 04 الموت
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 115 السفر الى عائلتي

 547 قرا         مال الأأالصراخ بالفرحة 

 652 جراء مباريات كرة القدلإ

 221 لى البحرإالذهاب 

 352 الاستمتاع بالغابة

 122 صدقائيأاللعب مع 

 225 ساؤوا فهمي عب  الانب نيتأصدقائي الذين أالتسامح مع 

 12 الذهاب للمدرسة

 235 بي مي تأمش  متطلبات المنزل أمساعدة 

 420 لى الخارجإالهجرة 

 321 دري ألا 

 263 زيارة قب  جدي

 225 شراء هاتف جديد

 102 لى جمعيتيإالذهاب 

 32 الذهاب للمخيم

 225 ممارسة الرياضة مي النادي

فهل  ت مك   ه س   ذه ذإحه ء  ك س لرسه سل ع     اه  عا  ك قذراه  ذ س  هئحاء،  اث ت ا   ح جاه 

  ااك س  ع  اا   ااك ومااهه س عن   ااء س ثااث  ااث ت تاا   عاا  صعاا  ملاا  ى س نضاا  ص  س   اا ف   اا  س  غ ااء ااا  س  عاار 

س   ي ن ااء، ر اااهئ  م   اااء ذس  جاا  ذس  ااا سد ذ اا    س ذ اااه  س ع  ع ااء،  صن اااه حلااا ف الاا  همااهف س  ع    اااء ذ 

 لآمهه صع     م    ص    هر   ك   ذف  غ ر سل ع     ل ناهه  اك س عا    صعا  سلا سقلم، م اه يعكا    اث 

س  عاااا ق  ذ ي اااااا ث س  حاااا   اااااك  اااا ع     اااااه ذء ماااات سل ق اااااء     ااااه اااااا   اااا ه  س  ح صااااار ذس ا غ ااااار و 

 ث  ااااك  ع فياااا   ماااا ف س  ي ااااء الا ااااا ست ج ء ذملااااه  ء س باااا سم  س   سق ااااء س ثااااث ععااااازل ع اااا  ت س  ع اااا. س ا ا اااار

  ااا  اااا ذق  س  ع  ااا  س  ااا ق ف    ااا    91، اااا  س نيااا   س  س عاااء ماااك س   هماااء (9111 -9191)لإ ااا   س  ع ااا ث 

س  ع اااا ث س ذ اااا قه،  ااااه  ع  ث  ااااك  عاااا ،  باااا  س   اااااه   اااا سم  ذذ ااااهئ  ق   ااااء ذتنه   ااااء، ذتساااا  ك مك  اااااهف 



[15] 
 

س عه ااااا    ي اااااه ماااااك رنااااا  س   هماااااء   ااااا  تن  ااااات  ر اااااه  س  ع ااااا ث  ذ مااااا ف س نيااااا  . ذمااااا سق  ت    اااااء ص كا ذر اااااء

، بها ف صته اء (س  ع  ث  ك  ع ، س  ع ا ث ما ى س ذ اه )ذس  س  ك،     ه ا  سلل   هف س ع  ه مك س  ع  ث 

س ن  ء ةمب      م كك مك س  سغ    ا  عغ    مكتل هتهث  ذ عع  يجاه،  ذ س   ا ي    وهاه،  ه ذ ا ه   ا  

 8.ء   ب ستهث جه سف معه ي

  خلاصات 

 : نه      مه تي ل ي كك صح هه  اث مه ت     ص  ج س  قس ء ا  مه ي  

 :91    مل  ى ذ ه  م ع ك ف   

  اا ه ج ذملااار هتج، م ااه يجج اا    اا   س   هيااء منااج ذم ن اااء  91نااهه يجج اا   ماا ع ك ف اا   حااع ل  ✓

 ست ه  الا   ه هف ذس   س    الا ا س  ء؛

 ؛ 91مهه     سع م ع ك ف  " حه ء  ك س لرسه  نهه إ ويج   ل  ✓

 ؛91 نهه سلل ج     م   ينتش  م ع ك ف   و يع ف ل  ✓

  ؛91 ه ء  ن  ذلم ك ف    نهه سللته ف       س   هيء مك إ يججع ل  ✓

 :    سلل  ى س  قسس ث

س  ااااه  ت  اااا ت س نجاااا    اااا   س نياااا س  ذالاغن ااااه  ااااا  س  ح اااا ع س  قسساااا ث  ااااك  عاااا ، ص  ياااا ع  س يعااااهع  ✓

 سا  ء    ى ا  ت     س  مك س  قسس ث  هليهقرء مت س ندهل س ع  م ؛

 ناهه   قذ اجث  ه اء اا  مشسع اع   ر ر الارا رص  يح ه  ذ  م ه عء    حء ذس عء ماك ل  ✓

 س ي ى س نهئ ء ذل  ه  س جهمش ء؛

ف اهة  ى  اع  س  س  ك   ى حع سلل ج     ا  مجهه سلع  م هف ذتين هف س   س اع الاح  اه  ؛ ✓

    رحي   ن   تكن   ح ء ا  مجهه س   ق   س   أث؛

                                                           
  (2030-2015 )الرؤية الاسب اتيجية8
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س ذه اا   ة نهلهااه، ذااا  مااه  ااهه  ذ  تت اات ذم س اا ء /  اا  سلعاا     ااث تاا ف  س جااهت  س نيااهه  عااح ل  ✓

 س ذ ط س  قس  ء سلب مجء مك   ف   هتةتهث؛

   س     س    اع  س ي ق  س ش سئ ء   عح الا     ع  ء س جهت      م سق الا   ع ذ   ء م  ✓

غ ه   يهفء س  ع  ث  ك  ع    ى  عح ل نهه ذق عجه  ه ل ه  س ا ف ةث  مثا  مناج  ا ه ه   ي ن اه  ✓

 .ذعع    ه

 :    مل  ى س  غةيء ذس صذء س عهمء 

اهر  ت سحاات ل  ✓ ي اا   ذ  بهااه ة نااااه جث مااك    ااع  اا س  سلشاا ذ هف  س ااه   ااك ت   ااء  عااح س  غ ااهف س ثااث كا

ذااا  مه ااهاث صعاا  م  اا  ااا   ناات س صااذء  هو  عااه  ...ه  عااه   ، س ذ   ااهف ، الا عااه  س غه  ااء ق هئي

  ك س ته    عح سلن  حهف سل نعء؛

 ؛ (س لج       له هف م أ    مت الا ت يهظ سل أ  ) غ    س له ء س      ح ء  ا نااهه ع ✓

   ل   ه   س ع صر   ه فا   س     س       ذس   س ا س  ء؛  ✓

 هق ااء س   هاااء  ااهو ازسل  ه  صاا   ذ م هق ااتهه ااا   اا ذ  غ اا  صااذ ء  ا جااه س جاا س  سلل  شاا   اا ل م ✓

 ؛ س ع سلنه ه 

 ؛ ... (عغ    مك ر   ء س  ح هف، ر ع الا ته  ،  ه سف س ن ل ذالا ت يهظ،) عغ    ا  ر   س عصم  ✓

 :    سلل  ى س نن  ث ذالاح  ه  

 ؛      شسع م ه        ف س  ل  ق اااه  ل تأ    في س  س شغع   ى مج   ء مك  ✓

 عع ع ل نااهه   عن  سله ه ذسلعن ه؛ ✓

   ل تح ع س   سح  سلك   ذسلل        ت  ف س  س عهئ ء ا ك    سق س  ص ؛ ✓

 ذ ت ه  جه؛ الايع سه ذ  ل س  ي هه س   هقسف  ✓

 ت سحت ا  س   س ع س عهئ  ؛ ✓
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 .ذسه هذف ذس    سلم س يج ه تنهم  ج سا  رنل ء م ا ء كهوم  ه   ✓

 :    مل  ى س ذ ه  س عهمء ذذ هئع س   س ع الاح  ه  

  ااااا  س   اااااا  س  اااااا   مجااااااهو     س ااااااع م اااااا يع     س اااااع س ذ اااااا قه ت  ااااااع ااااااا   يلااااااه  س   س ااااااع  ✓

فناا  ...الاح  ااه   س ثااث ت  اا  بهااه س شاا كء س عنك  ت ااء     ااه س نصلاا    ذالايلاا غ سل ذس  سعلااه  

ف ااج     ااء س  يااه سف س عهمااء س ذ اا ق ء، يشااع  ااا  ميه ااع   ااو كااع  يلااه  س   اا  س ااةه ت سحعاا  

  كا ذر ء؛س   س ع الاح  ه   إ

 كلاااا  ذاااااع ء س   اااا  س  ااااا     ااااث س  غ اااا سف الاح  ه  ااااء اااااا  تي اااا ط  يشااااعء س ذ ااااه  س عهماااااء  ✓

الا   ااااه يء ذس ل ه اااا ء ذس  يهف ااااء ذالاح  ه  ااااء، ااااا  تأح ااااع ملاااا     جااااه ي  داااا   ه اااا   سق م   ااااء 

 ع   صع  س ذ ه  س ع  ع ء  ع  سري ه  فا   س    ؛س 

  ااا  ملاااهفء  ااا   ل ااا ه  اااا   ااا ه  س   ه ااا  س اااةه ف اااا ج س  ااا ذق  الا ا س  اااء  اااسع ماااك حجاااء  ✓

  اااا ى  ااااهح س رنلاااا ه ااااا     عااااء س ع  ااااهف إيلااااهر ء سلتلاااا ء  ه  يااااهق  ذالا  اااا س   باااا  سل ااااهفحء 

ه    تج   ذت كا وف س   ا  س  ا      ا ه معاج ذس عنه  م ه يك لم لنج ل سل    ذس  عه   ذا  م

 س ع  هف إيلهر ء  مث    ذ س ذت ه  س؛

     سل   ء م حء اهئ ء مك تنه ع ل  هق ذسلع  ماهف  شاسع صاذ ه ذمغ ا   اا   غ ار ل  اه   ✓

 .م ه قذ   ب ه هف ذلكه ير ذمه     م حهف مك س ة   ذس   ف     س نهلم

 

 خاتمة: 

 كااا  ااااةس س  حااا  ماااك  ااا ه ر هئجاااج ذس ااات فااا ع س   ااا  س  ااا    اااهلغ   ذس اااةه  ماااه  س   اااهل  اااك 

ملاااا  ج  قحء ذ اااا  سه   اااات  ااااهل ع   ااااا  م ااااع اااااة  س داااا ذف مااااك  حااااع س  اااا ذ  مااااك م    ااااج  أ ااااع س  لااااهئ  

 عاا يه  سل كنااء، غ اا     ذس اات س ذااهه  ججاا  تااأ   سف  ع اا    ااك تت اا ى ر هئججااه س لاا   ء  شااسع آياا  فاا قه ذار ااه
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ا   ذدهف س  ح   ك س ةسف ذ ك مكتل هتهه ا   ذداهف  كلا  الايلا ه  س  ماهي      اه   ن اه ي ع ا  

لمااااا   ن اااااء سح  ه  اااااء   اااااع ماااااه يياااااهه  نهاااااه  نهاااااه  هم اااااء مشاااااعع س غااااا  تح ااااا  ر اااااهئ  س  اااااأ   سف س لااااا   ء   ااااا  

 .مل   هف         ه س ننل ء ذالاح  ه  ءذس  ع    ء منهه

  ااا   اااا   ااا ه  س ااا ذه سل ي ماااء،  اااسع  اااهف س   عياااع س ع أاااث ذس ع  ااا  ماااك  حاااع س   ااا  س فاااي س كهرااا 

اااهه   ت سلغ  اااا   س  حاااا  ذالامتشااااهف ااااا   اااار ع تجااااهذ  إ ااااسهوف ذس ع سئاااا ، فيرااااج ااااا  سه   عااااهف ل اااا ى كا

 .مش   ك مشهكع      ء ذ ك ذاع ء تأ م ء يعصشجه س عيع ا  ميه ع تح يهف س  كن   ح ه ذو ء
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